Aktuelle Reisen und Kurse fur 2023 mit Chumba Lama
und Wolfgang Gunter

Bhutan: Abreise etwa 30.03.-22.04.2023
Nepal: Abreise etwa 30.03.-22.04.2023

REISEN Herbst: 2023

LADAHK:  Abreise etwa 12.09.- 02.10.2023
NEPAL: Abreise etwa 06.11.-28.11.2023
BHUTAN:  Abreise etwa 3.10.-23.10.2023

Kurse: Atem-Yoga MIT CHUMBA LAMA
QUELLHOF 03.06.23 - 04.06.23
Schweden 10.06.23 - 11.06.23
Griechenland 27.10.23-05.11.23

Bei Fragen und Absprachen der genauen Termine
stehe ich Euch gerne zur Verfiigung!

Kontakt: Wolfgang Guinter Unterschwarzenberg 18
87466 Oy-Mittelberg
w-g@online.de Tel. 08366 987113 Mobil 0175 1669226
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